“Ieklaujos$a izglitiba katram skolénam - pamanit, atbalstit, attistit” 21.10.2026
Darbnicu apraksti
1. darbnicu sesija (no plkst.12.45 Iidz 13.45) 2. darbnicu sesija (no plkst.14.00 lidz 15.00)
No plkst.13.00 lidz 14.30 Izglitibas iestazu vadibai nodarbiba “Ka tiek veidota macibu vide, kura ikviens skoléns tiek pamanits, atbalstits un virzits
uz izaugsmi? “

Lekcija tiks aplikota Somijas pieredze kvalitativas un skoléna vajadzibam atbilstoSas izglitibas istenoSana.
Anzelika Krastina Senior Lecturer/ Project manager, Northern Well-Being and Services Expertise Unit, Lapland University of Applied Sciences

NL.p. Darbnicas nosaukums Vaditajs Darbnicas apraksts Meérkauditorija
1. Mazak ir vairak: viena | Iveta Stalberga, Rigas Valda Ka diferencét maciSanos, negatavojot katram 1. - 6.klasu skolotaji
stunda, dazadi celi Zalisa sakumskolas latvieSu valodas | skolénam savu uzdevumu?
un literatiras skolotaja, direktores Darbnica iepazisim praktiskus un mazliet neparastus
vietniece izglitibas joma. - . . .- e g v
panémienus, kas lauj viena stunda piedavat dazadus
celus uz kopigu sasniedzamo rezultatu. [zméginasim
idejas, kas dod skolénam vairak izvéles, atbildibas un
iesp€ju izaicinat sevi, bet skolotajam — mazak lieka
darba.
2. Pedagoga un pedagoga | Inita Bérzina irsakumskolas Darbnicas vaditaji dalisies pieredze ar realiem Darbs klasg, iesaistot
paliga sadarbiba - katra | skolotdja, kurair stradajusi ar panémieni, ka viena klasé organiz&t macibu procesu pedagoga paligu

skoléniem dazadas izglitibas
programmas (56, 57, 58 un 59) - gan
specialas klas€s, gan ieklaujosi.

skoléna izaugsmei un
atbalstam (t.1. ieklaujoSa

skoléniem ar atskirfigam sp&jam, vajadzibam un darba
tempu. Dalibniekiem biis pasiem iesp&ja izmeginat un

izglitiba). Padgjos divos gados Tpasi pielagojusi | StIprinat savas spgjas dazados diferenceSanas
macibu procesu dazadam skolenu pan@mienos, vizuala atbalsta, uzdevumu pielagoSanas
vajadzibam visparizglitojosa klase un pedagoga—pedagoga paliga sadarbiba, lai ikviens
sniedzot atbalstu skoleniem ar skoléns varétu veiksmigi iesaistities macibu procesa

macisanas un uzvedibas grutibam.
Kristian Dubravka irslovaku
tautibas pedagogs, kurs jau otro gadu
strada Mores pamatskola. Sniedz
atbalstu klasé sadarbiba ar
priek8meta pedagogu un arpus
stundu nodarbibas skoléniem ar
macisanas un uzvedibas
trauc§jumiem. Ir pieredze ar

un celtu savu pasapzinu.




skoléniem ar garigas attistibas
traucgjumiem, uzvedibas un
macisanas traucgjumiem.

Ka nepazaudet skolénus
stundas?

Aira Kumerdanka, LU EZTF
SIIC vecaka eksperte

Motivacija un katra skoléna iepaziSana ir
priek$noteikums vinu iesaistiSanai macibu procesa. Ar
matematikas stundu piemériem model&sim, izrunasim
un diskut€sim par macibu satura, procesa un atbalsta
dazadosanu atkariba no musu skolénu vajadzibam.

Dazadu macibu
priekSmetu skolotaji

Macibu procesa
diferenciacijas iesp&jas
Fizika - pieméri un
atzinas (tikai 1.sesija)

Janis Bukins, Siguldas Valsts
gimnazijas fizikas skolotajs.

Darbnicas laika skolotajiem biis iesp&ja iepazities un
izméginat dazada uzdevumu piemérus, kas diferencé
macibu procesu - tas nozimé, ka lauj sasniegt rezultatu
pa dazadiem celiem. Aizejot no darbnicas,
dalibniekiem bis atzinas un struktiira, ka izm&ginat
diferenciaciju sava ikdiena vai atpazit, ka to jau dara.

Fizikas skolotaji -
vidusskola un
pamatskola, jo atzinas
var izmantot abos
macibu posmos

Macibu procesa
diferenciacijas kimijas
stundas

(tikai 2.sesija)

Ilona Brakovska, Siguldas
Valsts gimnazijas kimijas skolotaja,
kura stada 8.-11. klases.

Atgadinat/aktualizét par to, kas un ka tiek saprasts ar
diferenciaciju. Ka darbnicas vaditajs to saprot.
Dazadu pieméru demonstrésana.

Darbnicas beigas veidosim kopsavilkumu un galvenas
atzinas, ko var panemt uz citiem piem&riem.

Jasaprot, ka darbnicas laika var paradit tikai dazus
piemérus (max 5), kamér ikdienas darbam skolotajam
ar to nepietiek. Lai majas varétu veiksmigi turpinat un
pielagot macibu procesu, ir nepiecieSami principi un
tos tad ir svarigi nodot - gan citiem, gan ari pasam sev
definét

Kimijas skolotaji -
vidusskola un
pamatskola, jo atzinas
var izmantot abos
macibu posmos

Zimesim, lai saprastu

Dace Andersone - Vizualas
komunikacijas trenere jau vairak ka
10 gadus (D.A.C.E.A.N.D)
Kaspars Lacis - Matematikas
skolotajs Siguldas Valsts gimnazija -
kaisligi raksta un Zime uz tafeles
katru dienu.

Darbnica apskatisim, ka zim&jums vai skice var biit
diferenciacija péc reprezentacijas veida - jeb ka
izskaidrot sarezgito zim&jot. Skatisim piem&rus
pamata no eksaktas jomas, bet biis noderigi ari
humanitaras jomas parstavjiem.

Dazadu macibu
priekSmetu skolotaji

Ricibas vardi uzdevumu
nosacijumos
humanitarajos
priekSmetos

Agnis Timermanis,

Liepajas Draudziga aicinajuma
vidusskolas vEstures un socialo
zinibu skolotdjs, klases audzinatajs,
RTU Liepajas akadémija

Darbnicas laika apliikosim ko nozimée diferencéts,
individualiz&ts un personaliz&ts macibu process.
Apskatisim panémienus, ka macibu procesu diferencét
un individualiz€t humanitarajos priekSmetos, ipasSu

Humanitara virziena
macibu priekSmetu
skolotaji




diferencétam un
individualizétam
macibu procesam

Mauzizglitibas centra lektors,
“Radosuma pils” lektors.

uzmanibu veltot ricibas vardiem uzdevumu
nosacijumu formulésana, ka panémienu, lai Istenotu
§is pieejas ikdienas darba.

7. Digitala izlausanas Diana Emma Granta, Praktiskas darbnicas pirmaja dala dalibnieki attistis 7.-9 klasu skolotaji
spéle ka tekstpratibas Siguldas Pilsétas vidusskolas socialo | tekstpratibas prasmes, pildot digitalu izlausanas spéli
veicinatajs zinibu un vestures skolotaja un veicot teksta apslépto kodu meklgsanu. Nodarbibas

otraja dala tiks apgiita Google Forms rika izmantoSana
savas izlauSanas sp€les izveidei. Dalibnieki iemacisies
digitali strukturét uzdevumus, iestatit sazaroto logiku
un radit savu izlauSanas spéli dazadu macibu mérku
sasniegSanai. Darbnica iegiitas prasmes un sagatavotos
materialus varés izmantot macibu darba.

8. “Domas paust, kopa Kristine Apine, Siguldas Valsts | Praktiskaja darbnica skolotaji caur kopiga tekstildarba | Klases audzinataji,
aust” klases stunda gimnazijas dizaina un tehnologiju radiSanu izm&ginas metodi, ka DIZAINA UN
sadarbibai, skolenu Sk"l(?ta_‘_ja_’_klas_es klases stunda veicinat skolénu savstarp&jo sadarbibu, TEHNOLOGIJU
atbalstam un gi&?:g;’)r?tiglsdsz gzgfizi;smes sniegt diferencétu un individualizétu skolotaji
diferencétam macibu maksla jomas vaditdja. atbalstu. darbnicas gaita dalibnieki praktiski piedzivos
procesam Kintija Blimentale, Siguldas | k@ atSkirigas domas un materiali

Valsts gimnazijas dizaina un savijas vienota klases kopdarba, sniedzot katram

tehnologiju skolotaja, dalibniekam izteikties sev piemérota veida.

klases audzinatija, biedribas Nosléguma skolotaji ieglis gatavu pectecigu

“Apdavinato bérnu fakultativa skola” _ — _ = -

valdes priekisedataa. nodarbibas planu, ko var€s izmantot sava
stunda.

9. Ka pamanit un Marika Melne ir biedribas Nodarbiba apliikota apdavinatiba, tas daudzveidigas Vispargjas izglitibas
nepazaudét apdavinatus | “Apdavinato bernu fakultativa skola” | izpausmes, apdavinatu skolénu vajadzibas un skolotaja | pedagogi
bérnus un metodiska vaditaja un Rigas 45. loma talantu attistiba. Tiek aplikotas attisto$as macibu

. . vidusskolas fizikas un dabas zinibu . C 1 e e . . —
veicinat vinu izaugsmi? skolotia, vides veidoSanas iespgjas, izmantojot domasanas
Latvijas Universitates doktorante procesus aktiviz&josus uzdevumus, metodes un
panémienus.
10. Skoléna vadoso Solveiga Akmentina Siguldas | Meistarklasé pedagogs vispirms apzinas savas vadosas | KlaSu audzinataji,

reprezentativo sistému
noteikSana un
pielietosana darba ar
klasi

Valsts gimnazijas 3 sve§valodu
skolotaja, FranklinCovey Latvia
programmas “Lideris mant”
mentore, arT M.A. NLP un NLP
praktike "Personibas pilnveidoSanas
centra", sniedzot dzilu izpratni par
cilveéku uztveres un uzvedibas

modeliem.

reprezentativas sist€mas un uztveres kanalus, ka art
giis skaidru izpratni par to, ka Sie mehanismi darbojas
gan pasa, gan skolénu ikdiena. Praktisko nodarbibu
rezultata skolotaji iemacisies atpazit citu cilveku
reprezentativas sistémas, nodrosinot efektivaku

macibu priekSmetu
skolotaji.




11.

Ieklaujosa izglitibu no
skol€na personiskas
izaugsmes perspektivas

Manuels Hoakins
Fernandess-Gonsaless,

LU, Vadosais petnieks, Izglitibas
zinatnu un psihologijas fakultate,
Pedagogijas zinatniskais institiits

komunikaciju un individualiz&tu pieeju darbam ar
klasi.

Nodarbiba apliikosim ieklaujosu izglitibu no skoléna
personiskas izaugsmes perspektivas — ko nozimé patiesi
pamantt, atbalstit un palidzet augt katram jaunietim.
Balstoties Erasmus+ projekta INCLUDO pieredzg,
petijumu atzinas un praktiskaja darba ar z€niem programma
JUMP, kopigi meklesim, ka skola veidot vidi, kura jaunietis
jutas piederigs, atklaj savas stipras puses un sanem
izaugsmei nepieciesamo atbalstu.

Klasu audzinataji,
macibu priekSmetu
skolotaji.




