14. pielikums Siguldas Valsts gimnazijas 07.02.2024.
iek$&jiem noteikumiem Nr. 1-19.1/1 “Izglitojamo drosibas
noteikumi”

Siguldas Valsts gimnazijas ricibas plans gaisa apdraudéjuma gadijuma
1. Visparigie jautajumi

1.1. Ricibas plans gaisa apdraud€uma gadijuma (turpmak — plans) nosaka Siguldas Valsts
gimnazijas (turpmak — izglitibas iestade) izglitojamo, personala un izglitojamo vecaku vai
likumisko parstavju (turpmak — vecaki) ricibu iesp&jama vai esoSa gaisa apdraudéjuma gadijuma.
1.2. Plans ir saistoS$s visam izglitibas iestades personalam, izglitojamiem, izglitojamo vecakiem.
Plana ietverta informacija tiek sniegta zinaSanai un sadarbibas veicinasanai, lai nodro$inatu vienotu
izpratni par izglitibas iestades ricibu gaisa apdraud&uma gadijuma.
1.3. Plana mérkis ir nodro§inat vienotu, savlaicigu un koordinétu ricibu, lai aizsargatu izglitojamo,
personala un citu izglitibas iestadé esoSo personu dzivibu, veselibu un drosibu.
1.4. Gaisa apdraud€jums So noteikumu izpratn€ ir situacija, kurd pastdv vai var pastavét risks
cilvéku dzivibai, veselibai vai dro§ibai saistiba ar militara vai cita veida gaisa objektu, spradzienu,
rakeSu, bezpilota lidaparatu, to atlizu, iesp€jami spradzienbistamu priekSmetu vai cita lidziga
apdraud€juma ietekmi.
1.5. Skola rikojas, pamatojoties tikai uz agrinas bridinaSanas sist€mas (Stnapraides LV-ALERT),

lietotnes “112 Latvija”, oficialo plaSsazinas Iidzeklu vai citu oficialu informacijas avotu
parbaudamu informaciju, ko sniedz atbildigie dienesti, Siguldas novada pasvaldiba.

1.6. Neparbaudita informacija, baumas un socialajos tiklos izplatiti pazinojumi nav pamats
patvaligai ricibai.

2. Informacijas sanemsana un lemumu pienemsana

2.1. Jebkurs izglitibas iestadé nodarbinatais, sanemot informaciju par iesp€jamu vai esoSu gaisa
apdraudéjumu, nekav€joties zino izglitibas iestades direktoram vai vinu aizvietojoSai personai, kas
izverte un parbauda informacijas avotu un seko atbildigo dienestu noradijumiem.

2.2. Ja Siguldas novada paSvaldiba vai citas kompetentas institiicijas pienem lémumu vai sniedz
noradijumus par macibu procesa atcelSanu, parcelSanu, attalinatu organizé€Sanu, macibu dienas
sakuma laika mainu vai citu droSibas pasakumu, izglitibas iestades direktors organiz€ attieciga
lémuma vai noradijuma izpildi izglitibas iestade.

2.3. Ja argjs lemums Vel nav sapemts, bet pastav pamatots tulit€js apdraud€jums izglitojamo vai
personala droSibai, izglitibas iestades direktors, izvert€jot pieejamo informaciju vai apstaklus, var
pienemt lemumu par turpmako ricibu, nosakot pagaidu risinajumus, lidz turpmaku noradijumu
sanemsanai.

2.4. Izgltibas iestades direktors par pienemtajiem lémumiem un turpmako ricibu informée
izglitojamos, vecakus un personalu, izmantojot e-klasi un izglitibas iestades majaslapu. Informaciju
par pienemtajiem lémumiem var izplatit ar1 citos sazinas kanalus (klaSu WhatsApp grupas un tml.).
Lai nodrosinatu parbauditas un ticamas informacijas izplatiSanu, izglitibas iestades personals drikst
izplatit tikai izglitibas iestades direktora vai vinu aizvietojosas personas sagatavotas zinas.

2.5. Vecakiem ir pienakums sekot izglitibas iestades, Siguldas novada pasvaldibas un atbildigo
institiiciju pazinojumiem. Vecaki neved izglitojamo uz izglitibas iestadi, ja savlaicigi pazinots par



macibu procesa attalinatu organizéSanu, atcelSanu, parcelSanu, macibu dienas sakuma laika mainu
vai citam droSibas apsvérumu del noteiktam izmainam.

3. Vispariga riciba gaisa apdraudéjuma gadijuma

3.1. Izglhtibas iestades personals, sanemot informaciju vai trauksmes signalu par iesp&amu vai
esoSu gaisa apdraudéumu, nekav€joties partrauc macibu procesu vai citas darbibas un uzsak Saja
plana noteikto patverSanas procesu.

3.2. Atbildigais personals veic iek$€jo un argjo apzinoSanu, sapulcina izglitojamos un organizeta
kartiba dodas uz iepriek$ noteikto Drosu telpu vai pulcgsanas vietu izglitibas iestad@s iekstelpas.

3.3. Primara riciba gaisa apdraudéjuma gadijuma ir patverSanas izglitibas iestades &€ka, nevis
evakuacija arpus izglitibas iestades telpam. Evakuacija vai parvietoSanas uz patvertném arpus
izglitibas iestades €kas pielaujama tikai tad, ja to norada bridindjuma pazinojuma vai saskano ar
atbildigajiem dienestiem.

3.4. Par drosakam vietam izglitibas iestades uzskatamas telpas zemakajos stavos bez logiem vai ar
iesp&jami mazaku stiklojumu, iekS$€jie gaiteni un telpas, kuras atrodas talak no arsienam un
stiklotam konstrukcijam un kur starp personu un €kas arpusi iesp€ju robezas ir vismaz divas sienas.
3.5. Par nedrosam vietam uzskatamas telpas pie lieliem logiem, ardurvju un stiklotu durvju tuvums,
gaiteni vai vestibili ar lielam stiklotam virsmam, magistralo inZeniertiklu telpas, sporta laukums,
pagalms, autostavvieta un citas atklatas teritorijas.

4. Izglitojamo riciba

4.1. Izglitojamais nekavéjoties seko skolas personadla noradijjumiem, saglaba mieru, parvietojas
kopa ar klasi vai grupu uz tuvako droSo vietu, netuvojas logiem, inZeniertikliem, ardurvim un
stiklotam virsmam un nepamet izglitibas iestades €ku, drosu telpu vai teritorijas bez personala vai
citas atbildigas personas atlaujas.

4.2.Ja izglitojamais apdraud&uma bridi atrodas artelpas, vin$ seko izglitibas iestades personala
noradijumiem un nekavéjoties dodas iekstelpas. Ja nav iesp&jams nodrosinat drosu parvietosanos uz
izglitibas iestades €ku, izglitojamie un personals patveras péc 4.pielikuma pievienotas kartibas.

4.3. Izglitojamie patveruma vietd neizmanto mobilas viedierices, nefilmg, nefotografé, nepublice
informaciju socialajos tiklos, nepieskaras sveSiem priekSmetiem, atlizam, drona dalam vai
aizdomigiem objektiem. Mobilas viedierices, saskanojot ar izglitibas iestades administracijas
parstavjiem, var lietot tikai sazinai ar vecakiem.
4.4. Izgltojamais nekavgjoties informé izglitibas iestades personalu, ja kads ir guvis traumu,
pazudis, panika vai nepiecieSama cita veida palidziba.
4.5. Uzturoties patvéruma vietd, izglitojamais rikojas atbildigi, bez vajadzibas neparvietojas,
saglaba mieru, netraucé€ citiem un seko izglitibas iestades personala noradijumiem un 3.pielikuma
sniegtajiem ieteikumiem.

5. Izglitibas iestades personala riciba un atbildiba
5.1. Izglitibas iestades administracija un personals sagatavojas varbit€jiem apdraud€juma
gadijumiem atbilstosi 2.pielikuma noradijumiem.
5.2. Izglitibas iestades direktors vai vinu aizvietojoSa persona vada izglitibas iestades ricibu gaisa
apdraudéjuma gadijuma, organiz€ §1 plana izpildi un nodroSina sadarbibu ar atbildigajam
institiicijam, Siguldas novada paSvaldibu, skolas personalu un vecakiem.



5.3. Izglitibas iestades administracija parbauda informacijas avotu un aktualitati, koording
izglitojamo un personala parvietoSanos uz droSakajam vietam, noriko tehniskos darbiniekus telpu
parbaudei, apkopo informaciju par izglitojamo un personala atrasanas vietu, organiz€ pirmas
palidzibas sniegSanu, sazinds ar atbildigajam institiicijam, nodroSina sazinu ar vecakiem un
dokumenté biitiskakos notikumus, pienemtos lémumus un ricibas laiku.

5.4. Izgltibas iestades administracija ir tiesiga ierobezot personu ienaksanu izglitibas iestades telpas
vai teritorija, ja tas nepiecieSams izglitojamo, personala, vecaku un citu personu drosibai vai, lai
netraucetu izglitibas iestades un atbildigo dienestu darbu.

5.5. Ja apdraudéjuma laika vecaki ierodas izglitibas iestade, izglitojamo nodoSana vecakiem tiek
organiz€ta kontroléta un drosa veida, ja situacija to pielauj. Par izglitojamo nodoSanu vecakiem tiek
veikts ieraksts izglitojamo registracijas lapa.

5.6. Atbalsta personals darbojas saskana ar izglitibas iestades administracijas noradijjumiem, palidz
identificét izglitojamos, personalu vai vecakus, kuriem nepiecieSams atbalsts, un sniedz
emocionalu, psihologisku, socialu vai praktisku palidzibu.

5.7. Izghtibas iestades medicinas masa organiz€ pirmas palidzibas sniegSanu, iesp&ju robezas
izverte cietuSo stavokli, informé administraciju par cietuSo skaitu un stavokli, nepiecieSamibas
gadfjuma sazinas ar Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienestu vai 112 un nodroSina pirmas
palidzibas lidzeklu pieejamibu, ja tas ir iesp&jams un drosi.

5.8. IpaSa uzmaniba pievérSama izglitojamiem ar specialam vajadzibam, veselibas traucgjumiem,
paaugstinatu trauksmi, kustibu ierobezojumiem vai citam individualam vajadzibam.

5.9. Pedagogs ir atbildigs par tiem izglitojamiem, kuri konkrétaja bridi ir vina parraudziba.
Pedagogs paliek kopa ar izglitojamiem, nodroSina vinu uzraudzibu, mierigu ricibu, parvietoSanos
uz drosu vietu un veic to uzskaiti izglitojamo registracijas lapa.

6. PatverSanas kartiba

6.1. Izghtibas iestades administracija veic izglitojamo un personala apzinoSanu izglitibas iestades
ieksgja informacijas apraide.

6.2. Sanemot informaciju par gaisa apdraudéjumu, pedagogs partrauc macibu procesu vai citu
notiekoSo darbibu, 1si informé izglitojamos par droSibas noradijumiem, sapulcé izglitojamos un
noteiktaja kartiba organiz€ parvietoSanos uz ieprieks$ noteikto droSo vietu. Izglitibas iestades drosas
vietas noraditas 1.pielikuma.

6.3. Pedagogs vada izglitojamo evakuaciju pa tuvako evakuacijas celu atbilstoSi pielikuma
noraditajam telpu grupam. Nonakot droSaja vietd, pedagogi karto skolénus pa klasem atbilstoSi
atnakSanas secibai.

6.4. Izglitojamie drikst nemt Iidz personigas mantas un mobilas viedierices. Parvietosanas izglitibas
iestades telpas notiek mierigi, bez skrieSanas, grustiSanas un kliegSanas. Personas netuvojas logiem,
ardurvim, stiklotam konstrukcijam un arsienam, izglitojamie neiet garderobé péc virsdrébém un
savam mantam.

6.5. Pedagogs neatstaj izglitojamos bez uzraudzibas, nepielauj izglitojamo patvaligu parvietoSanos,
izieSanu arpus €kas, filmeSanu, fotograféSanu, socialo tiklu izmantoSanu, panikas izplatiSanu vai
neparbauditas informacijas izplatiSanu. Nonakot droSaja vieta, pedagogs registr€ izglitojamos
registracijas lapas, kas glabajas pie dienas dezuranta vai tehnisko darbinieku telpa.



6.6. Tehniskais un saimnieciskais personals, tostarp €kas dezuranti, administracijas noraditaja
kartiba parbauda savas atraSanas vietas vai atbildibas zonas tuvuma esoSas telpas, gaitenus,
labiericibas, garderobes un citas koplietoSanas telpas, palidz novirzit personas uz droSajam telpam
un zino administracijai par personam, kuram nepiecieSama palidziba, bojajumiem, diimiem,
Skembam, aizdomigiem priekSmetiem vai citiem apdraud€jumiem.

6.7.Ja izglitibas iestades personals konstateé cietuSu personu, nekav€joties organiz€ pirmas
palidzibas sniegSanu, zino arkartas dienestam 112 un informé izglitibas iestades administraciju. Ja
iesp&jams un ir drosi neradot tieSu apdraudéjumu cietusa dzivibai un veselibai, cietuSo parvieto uz
atsevisku telpu/vietu vai vizuali aizsedz, lai nodroSinatu cietu$a cienu, privatumu un mazinatu
psihologisku traumu risku citam personam.

6.8. Patvéruma vieta izglitibas iestades personals nodroSina klusuma un miera ievéroSanu, lai biitu
iesp&jams savlaicigi uztvert bezpilota gaisa kuga (drona) tuvosanas pazimes, ka ari veic izglitojamo
nomierina$anas pasakumus.

6.9. Izglitibas iestades direktors iesp&u robezas noriko personalu artelpas uzraudzibai un
apdraud€juma identific€Sanai.

6.10. Ja ir dzirdama drona tuvoSanas vai spradziens vai vairaki spradzieni, visas personas paliek
patvéruma vieta, netuvojas logiem un durvim un gaida turpmakos noradijumus. Ja tieSs noradijums
nav sanemts, parvietoSanas atsakama ne agrak ka 10 miniites pec pedgja spradziena, ripigi izvertejot
parvietoSanas marsruta droSibu.

6.9. Ja izglitojamie un personals atrodas arpus izglitibas iestades €kas, pastav tulit€js gaisa
apdraudéjums un nav iesp&jams nodroS$inat droSu parvietoSanos uz izglitibas iestades &ku,
izglitojamie un personals patveras péc 4.pielikuma pievienotas kartibas.

6.10. Izglitojamie un izglitibas iestades personals nepamet patvéruma vietu lidz apdraud&juma
atcelSanai vai atbildigo dienestu noradijumiem par apdraudéjuma beigam.

6.11. P&c pazinojuma “Apdraud@uma beigas” vai kompetento institliciju pazinojuma par
apdraudéjuma beigam, pedagogi un klaSu audzinataji iesp&u robezas piedalas izglitojamo
emocionala stavokla sakotngja izvertéSana un informe atbalsta personalu par izglitojamiem, kuriem
nepiecieSsams papildu psihologiskais atbalsts.

7. Riciba, ja izglitibas iestades teritorija konstatéts nokritis drons, atliizas vai iesp&jami
spradzienbistams priekSmets

7.1. Ja izglitibas iestades teritorija vai tas tuvuma tiek konstateéts nokritis drons, ta atliizas,
nezinamas izcelsmes priekSmets, municijai lidzigs objekts vai iesp€ami spradzienbistams
priekSmets, jebkurai personai ir nekav€joties jaevakug€jas no notikuma vietas un jainforme 112.

7.2. Aizdomigam priekSmetam aizliegts tuvoties, pieskarties, parvietot, fotografét vai filmeét no
tuvuma, publicét informaciju socialajos tiklos, ka arT laut tam tuvoties citam personam.

7.3. Personas atkapjas no aizdomiga priekSmeta vismaz 100 metru attaluma, ja tas ir iesp&jams un
ir drosi, un nepielauj citu personu tuvosanos attiecigajai vietai.
7.4. Aizdomiga priekSmeta tuvuma, vismaz 100 metru radiusa, neizmanto mobilo talruni, radio

sakarus, satelitsakarus vai citus sakaru lidzeklus, ja vien to nav atlavusi atbildigie dienesti.

7.5. Skolas personals organizé sakotn€ju attiecigds zonas norobeZoSanu, nepielauj personu
tuvoSanos un nekavéjoties informe 112.



7.6. Lemumu par macibu procesa turpinaSanu, parvietoSanos vai evakuaciju §ada situacija pienem
Skolas direktors, ieverojot atbildigo dienestu noradijumus.

8. Informacijas aprite un komunikacija

8.1. Par oficialu izglitibas iestddes komunikaciju gaisa apdraud&juma gadijuma kopuma atbild
izglitibas iestades direktors.

8.2. Izglitibas iestades direktors organizé operativu komunikacijas apriti ar Siguldas novada
pasSvaldibu, operativajiem dienestiem un vecakiem un informé par [émumiem, situacijas izmainam
un citu batisku informaciju.

8.3. Izglitibas iestades direktors nosaka oficialos sazinas kanalus, apzinojamas grupas un nodroSina
kopg€jo informacijas apriti un komunikacijas kartibu iestade, tai skaita digitalaja vide.

8.4. Skolas personalam un izglitojamiem aizliegts publicét fotoatt€lus, videoierakstus vai tieSraides
no notikuma vietas, ja tas var apdraudét personu droSibu, veicinat dezinformaciju vai atklat
aizsardzibas, droSibas dienestu vai izglitibas iestades drosibas organizacijas informaciju.

8.5. Informacija par cietuSajiem, izglitibas iestades ieks€jo izvietojumu, patv€ruma vietam, droso
telpu planu un citiem sensitiviem apstakliem tiek sniegta tikai saskana ar izglitibas iestades vaditaja
vai atbildigo dienestu un institlciju noradjumiem, ieverojot personas datu aizsardzibu,
konfidencialitati un bérna labako intereSu principu.

9. Nosleguma jautajumi

9.1 Izglhtibas iestades €kas plans ar atzimétajam droSajam telpam un zonam pievienots $1 plana
1.pielikuma. DroSo telpu noteikSana nemtas véra Valsts ugunsdzesibas un glabSanas dienesta, civilas
aizsardzibas un citu atbildigo institiiciju vadlinijas

9.2. Izghtibas iestades direktors p&c praktisko macibu organizé€Sanas vai gaisa apdraud@uma
gadfjuma organiz€ situacijas izvert€Sanu un, ja nepiecieSams nodrosina plana pilnveidi.

9.3. Kartiba tiek aktualizta, mainoties droSibas situacijai, normativajam regulé§jumam vai sanemot
kompetento institiiciju papildu noradijumus.



1.pielikums
DroSo vietu un skolenu evakuacijas plans
Zala zona — drosaka un primari izmantojama patverSanas vieta gaisa apdraudéjuma gadijuma.
Oranza zona — sekundara patverSanas vieta, izmantojama gadijumos, ja patverSanas zalaja zona nav iesp&jama vai nav drosa.
Trohaja korpusa 1.stavs

Uz Trohaja korpusa 1.stavu pa tuvako evakuacijas celu tiek parvietoti skoléni no 209.—214. kabineta, visam 3.stava macibu telpam, 403.—410.
kabineta, lekciju zales un mazas zales. Nonakot drosaja vieta, pedagogi grupé skolénus pa klasém atbilstoSi atnakSanas secibai.
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Pagrabstavs zem Kvantu korpusa

Uz pagrabstavu zem Kvantu korpusa pa tuvako evakuacijas celu tiek parvietoti skoléni no 207., 208., 215., 216. kabineta, bibliotekas, 413. un 412.
kabineta un lielas zales. Nonakot drosaja vieta, pedagogi grupé skolénus pa klasém atbilstosi atnakSanas secibai.
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Sporta centra gérbtuves

Skoléni, kuri apdraud&juma izzinoSanas laika atrodas Sporta centra, parvietojas un geérbtuvém pie Sporta zales.



2.pielikums
SagatavoSanas pasakumi un atbildibas
1. Izghtibas iestades administracija:

1.1. izverte eka esosas drosas vietas, kas atbilst vadlinijjam (izveido iestades planu ar
parvietoSanas marSrutu un atzimétam par droSam telpam/vietam), izstrada ricibas planu un
iepazistina ar to izglitojamos, vecakus un personalu;

1.2. nodroSina izglitibas iestades ieks$€jas bridinasanas kartibu un signalu, ar kuru pedagogi,
tehniskais personals, izglitojamie un to vecaki, tieck informéti par arkartas situaciju — dronu
apdraudéjumu — un nepiecieSamibu nekavgjoties rikoties;

1.3. nosaka atbildigas personas ricibas pasakumu istenoSanai un izglitojamo uzskaites,
nodoSanas un uznemsanas organizé$anai arkartas situacija;

1.4. nosaka atbildigas personas un sazinas kartibu ar izglitojamo vecakiem,;

1.5. paredz alternativus parvietoSanas marSrutus, ricibu sakaru traucgjumu gadijuma,
personala izmainu situacijas, ka ari citus iesp&jamos riska scenarijus;

1.6. paredz atseviSku ricibas kartibu personam ar funkcionaliem trauc€umiem, kustibu
ierobezojumiem vai Ipasam vajadzibam, nosakot atbildigas personas palidzibas sniegSanai un
parvietoSanas organizeéSanai.

2. Klasu audzinataji:
1.1. 1iepazistina ar ricibas planu izglitojamos un vecakus;

1.2. sagatavo audzinamas klases registracijas lapas, ieklaujot tajas skolénu sarakstu, vecaku
kontaktinformaciju un norades par citiem svarigiem apstakliem (veselibas problémam un tml.);

1.3. parruna ar izglitojamajiem ricibas plana nepiecieSamibu un praktiskas ricibas
apdraud€juma gadijuma;
1.4. atbilstosi izglitibas iestades noradijumiem sniedz zinas vecakiem.

3. Macibu priekSmetu skolotaji:

1.1. iepazistas ar ricibas planu un noskaidro, uz kuru droSo vietu ir parvietojami skoléni no
telpam, kur notiek macibu stundas;

1.2. apdraud€juma gadijuma atbilstosSi izglitibas iestades administracijas noradijumiem un
ricibas plana noteiktajiem principiem veic skolénu parvietoSanu uz droSo vietu;

1.3. nonakot drosaja vieta, karto skolénus pa klas€m atbilstosi atnakSanas secibai;

1.4. veic skolénu registraciju.



3.pielikums
Ieteikumi izghtojamiem un vecakiem
Ieteikumi izglitojamiem gaisa apdraudéjuma gadijuma:
Klausies skolotaja vai skolas personala noradijumus!
Neskrien, nekliedz un negriisties!
Ej prom no logiem, durvim un stiklotam vietam!
Paliec kopa ar savu klasi vai grupu!
Nepamet skolu bez atlaujas!
Nefilmé, nefotografé un neliec informaciju socialajos tiklos!
Ja redzi ievainotu cilvéku, pasaki skolotajam!

Ja redzi nokritusu dronu, atliizas vai aizdomigu priekSmetu, netuvojies un nepieskaries tam!

A A A o

Gaidi, skolas personals noradfjumus!

10. Saglaba mieru un paliec drosa vieta!

Ieteikumi vecakiem gaisa apdraudejuma gadijuma:

1. Savlaicigi parrunajiet gimené iesp&jamos apdraud&umus un vienojieties par skaidru ricibas
kartibu arkartas situacijam!

2. Sekojiet tikai oficialai informacijai, izglitibas iestades pazinojumiem E-klasé un izglitibas
iestades majaslapa, ka ar1 Siguldas novada paSvaldibas un atbildigo institiiciju sniegtajai
informacijai!

3. NodroSiniet, ka bérnam ir zinama biitiska kontaktinformacija, tai skaita vecaku talruna
numuri un informacija par izglitibas iestadi!

4. leprieks vienojieties ar bernu par ricibu gadijuma, ja sazina uz laiku nav iesp&jama!

5. Nemiet vera, ka klases audzinatajs administracijas koordinéta kartiba var sniegt informaciju
savas audzinamas klases vecakiem, ja §ada sazina konkrétaja situacija tiek organizéta!

6. Bez vajadzibas neierodieties izglitibas iestadeé patvaligi un nepieprasiet tilitgju berna
izveSanu no izglitibas iestades, ja izglitibas iestades vai atbildigie dienesti nav noradijusi, ka
parvietoSanas ir drosa!

7. Savlaicigi informgjiet izglitibas iestadi par butiskam izmaindm informacija par bérnu, tai
skaita kontaktinformacija vai par personam, kuram ir tiesibas sanemt bérnu no izglitibas
iestades!

8. Nemiet vera, ka gaisa apdraud&uma laika var nebiit iesp&jams telefoniski sazinaties ar klases
audzinataju, pedagogu vai izglitibas iestades administraciju, jo izglitibas iestades darbinieki
primari nodroSina izglitojamo dro$ibu un koordin€ ricibu ar atbildigajam institticijam!

9. Neizplatiet neparbauditu informaciju vecaku grupas, socidlajos tiklos vai citos sazinas
kanalos!

10. Gaidiet izglitibas iestades informaciju par to, vai un kad bérnu iesp&jams drosi sanemt no
izglitibas iestades!

11. Ja izglitibas iestades, Siguldas novada pasvaldiba vai atbildigas institiicijas pazino par
attalinatu macibu organizéSanu, macibu procesa atcelSanu, parcelSanu vai citam droSibas



apsveérumu de€] noteiktam izmaindm, nevediet bérnu uz izglitibas iestades un sekojiet
sniegtajiem noradijumiem!

12. lerodoties p&c bérna, ieverojiet izglitibas iestades noteikto kartibu, noradito ierasanas vietu
un izglitibas iestades darbinieku noradfjumus!

13. Ja pats atrodaties apdraud@taja teritorija, vispirms ripéjieties par savu droSibu un ievérojiet
atbildigo dienestu noradijumus!

14. Pec krizes situacijas parrunajiet ar bérnu notikuso, uzklausiet vina viedokli un sniedziet
emocionalu atbalstu!

15. NepiecieSamibas gadijuma versieties péc psihologiska atbalsta vai specialistu konsultacijas!

4.pielikums

PatverSanas artelpas vai esot arpus skolas teritorijas vai skolas €kas sasniedzamibas

Jatuvuma ir viegli pieejamas €kas —nekavejoties dodies uz tam, patveries ievérojot divu
sienu principu talaka €kas dala, talak no €kas logiem un durvim un nedroSam
konstrukcijam. Nekavéjoties pazino vecakiem par savu atraSanas vietu! Pé&c
pazinojuma “Apdraudéjuma beigas” sanemSanas esi piesardzigs un dodies majas.
Pazino vecakiem par savu parvietoSanas marSrutu!

Ja tuvuma nav viegli pieejamu €ku, atrodi zemako vietu, piemeram, gravi, ieplaku citu
dabisko vai maksligo Skérsli patveries un novéro gaisa telpu, ja dzirdi mopedam Ilidzigu
skanu vai lidojoSu objektu — apgulies ar seju uzleju un atbalsti galvu. Ja tuvuma ir kads
priekSmets/materials nosedz kermena dalas pasargajot tas no lidojoSiem objektiem un
iespgjamiem apdegumiem. Aizver acis — tas nelauj gruZiem/putekliem ieklut acis.
Turi muti nedaudz atvertu, lai pasargatu elpcelus un elpoSanas organus no
spradziena raditiem ievainojumiem.

Ta ka Skembas un Srapneli no spragstosas ladina lido uz augsu, visdrosaka vieta ir
zemakais zemes Imenis

Ja esi cietis vai nepiecieSama palidziba citam, nekavéjoties ZVANI 112 un sauc péc
pahidzibas.



