
___________________________________________________ 

(skolēna vārds, uzvārds) 
      

- 
     

personas kods 

 

Vispārējās pamatizglītības otrā posma (7. - 9. klase) mācību priekšmetu 

stundu plāns variantā "Cilvēks" 

 

Mācību joma un mācību 

priekšmets 

7.kl. 

1. 

sem 

7.kl. 

2. 

sem 

7.fk. 

8.kl. 

1. 

sem 

8.kl. 

2. 

sem 

8.fk. 

9.kl. 

1. 

sem 

9.kl. 

2. 

sem 

9.fk. 
Stundas 

3 gados 

Valodu mācību joma 

latviešu valoda 3 3 
 

3 3 
 

4 4  350 

svešvaloda 1 (angļu) 3 3 
 

3 3 
 

4 4  350 

svešvaloda 2 2 2 
 

2 2 
 

2 2 
 

210 

medijpratība   1   1   1  

Sociālā un pilsoniskā joma 

sociālās zinības 2 2 
 

1 1 
 

1 1 
 

140 

Latvijas un pasaules vēsture 2 2 
 

2 2 
 

3 3 
 

245 

Kultūras izpratne 

vizuālā māksla 2  
 

1 1 
 

 2 
 

105 

mūzika 1 1 
 

2 2 
 

 
  

105 

literatūra 2 2 
 

2 2 
 

2 2 
 

210 

teātra māksla 
      

2  
 

35 

Dabaszinātņu mācību joma 

ķīmija 
   

2 2 
 

2 2 
 

140 

fizika 
   

2 2 
 

2 2 
 

140 

bioloģija 2 2 
 

2 2 
 

2 2 
 

210 

ģeogrāfija 2 2  1 1 
 

2 2 
 

175 

Matemātika 

Matemātika 5 5 1 5 5 1 6 6 1 560 

Tehnoloģiju mācību joma 

dizains un tehnoloģijas  2 
 

2 2 
    

105 

datorika 2 2  2 2    
 

140 

inženierzinātnes 1 1 
       

35 

Veselības un fiziskās aktivitātes mācību joma 

Sports 3 3 
 

2 2 
 

2 2 
 

245 
 

32 32 2 34 34 2 34 34 2 3500 

 
fk. – fakultatīvi 

 

Esmu informēts, ka fakultatīvās nodarbības tiek organizētas ārpus normatīvajos aktos noteiktās 

maksimālas skolēna slodzes dienā/nedēļā un skolēns tās apmeklēs.  

piekrītu  nepiekrītu  

 

 

_____________                                         ___________________________________ 

   (datums)                                        (vecāku vai cita likumiskā pārstāvja paraksts, paraksta atšifrējums) 


