
 
Mācību priekšmetu individuālo konsultāciju grafiks vidusskolai 

2025./26. m. g.   
1.semestris 

Darbs ar talantīgajiem 
  

Priekšmeti  
  

Skolotājs  
  

Konsult.  
(stundu  
skaits)  

  
Pirmdiena  

laiks, kabinets  

  
Otrdiena  

laiks, kabinets  

  
Ceturtdiena 
laiks, kabinets  

  
Piektdiena  

laiks, kabinets  

Latviešu 
valoda, 
literatūra  
  

I. Zīriņa - Eglīte  3 15.20-16.20 
306. 

14.30-15.30 
15.30-16.30 

306. 

  

I. Janule  3 15.15 - 16.45 
307. 

14.30 - 16.00 
307. 

  

I. Vuškāne  1  15.20-16.20 
208. 

  

I. Puķe   1   14.35-15.35 
303. 

 

 

  
  
Matemātika, 
informātika  

D. Jēkabsone  1,5 15.20 -16.10 
214. 

15.20-16.00 
214. 

  

K. Lācis  3 15.30 -16.30 
215. 

15.30 -16.30 
215. 

15.30 -16.30 
215. 

 

A. Ozoliņa  2 15.30 - 16.30 
210. 

15.30 - 16.30 
210. 

  

V. Luža 2 15.20-16.20 
311. 

15.20-16.20 
311. 

  

Z. Pilsneniece   2 15:30-16:10 
(216.) 

15:20-16:50 
(216.) 

  

  
Ķīmija, 
bioloģija, 
fizika, 
dabaszinības, 
Ģeogrāfija, 
dizains un 
tehnoloģijas  

J. Bukins  3 15:20 - 16:20 
309. 

15:20 - 16:20 
309. 

 15:20 - 16:20 
309. 

L. Sausiņa  3 15:20-16.20 
413. 

15:20-16:20 
413. 

14:35-15:35 
413. 

 

R. Labzars 1   14.35-15.35 
409. 

 

I.Brakovska  2  15.20 - 16.20 
410. 

14.30 - 15.30 
410. 

 

I.H. Gūtmane  1    14:35 - 15:35 
410. 

K. Apine 1 15.20 - 16.20 
103. 

   

K. Blūmentāle  2 15.20 - 17.20 
105. 

   

M.R. Mūrnieks   2   15:15 - 17:15 
(pēc iepriekšēja 
pieprasījuma,  

iespējams vienoties 
arī attālināti citā 

laikā) 

 

 
  

Angļu, 
vācu, 

krievu,  

I. Dvinska  3   14.30 - 16.00 
209 

14.30- 16.00 
209. 

E. Mūza 3  15.20 - 17:20 
405. 

 15:20 - 16:20 
405. 



franču, 
spāņu  
valoda  

S. Akmentiņa 1 15:20 - 16:20 
407. (vai 406.) 

   

I. Ērmane-Peiča  2  16:00-18:00 
106. 

  

I.Kļavinska 1 16:00-17:00 
403. 

  16:00-17:00 
403. 

A.Langenfelde 1  15.20-16.20 
404. 

  

L. Vilka 1,5  15.20-16.20 
16.20-16.50 

406. 

  
 
 

Vēsture, 
sociālās 
zinības, 
ekonom.  

I.Berga  1,5   15.20.-16.00 
16.00.-16.50. 

208. 

 

I.Romanovska  2 15.20-16.20 
207. 

 15.20-16.20 
207. 

 

I.Zlaugotne 1 15.20-16.20 
209. 

   

Sports un 
veselība  

A. Vīksna  2  
 

15.20-16.20 
sp.sk.kab. 

15.40-16.40 
sp.sk.kab. 

 

I. Lapacinska  2 15.20-16.20 
sp.sk.kab. 

 15.20-16.20 
sp.sk.kab. 

 

N. Šulte  2 15.20-16.20 
sp.sk.kab. 

14.30-15.30 
sp.sk.kab. 

  

Speckursi  I. Krišāne  1   15.20-16.20 
lielā zāle 

 

V. Plaude 1    15:20-16:20 
104. 

A.​ Čoiča 1  15.20 - 16. 20  
dir.vietn.kab. 

  

  
  


