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11. pielikums  
Siguldas Valsts ģimnāzijas 07.02.2024.  

iekšējiem noteikumiem  
Nr. 1-19.1/1 “Izglītojamo drošības noteikumi” 

 
Noteikumi par drošību, veicot praktisko un laboratorijas darbus 

 
1. Noteikumi nosaka nosacījumus izglītojamo drošībai, veicot praktiskos un 

laboratorijas darbus. 
2. Izglītības iestādes izglītojamie tiek instruēti par šiem noteikumiem, klašu 

audzinātājiem iepazīstinot izglītojamos ar tiem un saņemot apliecinājumu par 
iepazīšanos saskaņā ar normatīvajos aktos par izglītojamo drošību noteikto kārtību. 

3. Izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus un izglītības iestādes 
darbinieku norādījumus. 

4. Izglītojamie iepazīstas ar paaugstināta riska apstākļiem, kas var izraisīt 
nelaimes gadījumu.  

5. Mājturības un tehnoloģiju stundās, strādājot ar asiem priekšmetiem vai darba 
rīkiem virtuvē, sporta stundās sportojot, kā arī citās situācijās, var iegūt dažādus 
savainojumus. Bioloģijas stundā, ja tā notiek brīvā dabā, var iegūt kukaiņu vai 
dzīvnieku kostas brūces. 

6. Visbiežāk rodas asiņojošas brūces. Tādos gadījumos svarīgi laikus aprūpēt 
asiņošanu (vērsties pie izglītības iestādes medmāsas), apstrādāt brūci, pasargājot to 
no netīrumu iekļūšanas un inficēšanās. Rīkojas saskaņā ar noteikumiem par pirmās 
palīdzības sniegšanu. 

7. Veicot praktiskos un laboratorijas darbus, acīs, ausīs, degunā un elpceļos var 
iekļūt svešķermeņi, nekavējoties vērsties pie izglītības iestādes medmāsas. 

8. Kabinetā nodarbības notiek atbilstoši izglītības iestādes stundu sarakstam.   
9. Izglītojamie kabinetā ienāk neilgi pirms stundas sākuma un apsēžas 

pedagoga norādītās vietās. 
10. Izglītojamie ievēro tīrību un kārtību kabinetā.  
11. Nodarbību laikā visi izglītojamie atrodas nodarbību telpā, rīkojas atbilstoši 

pedagoga norādījumiem.  
12. Praktiskās darbības laboratorijā uzsākamas pēc pedagoga norādes. 
13. Bez pedagoga atļaujas aizliegts ieiet nodarbību telpā, aiztikt kabinetā esošos 

traukus, iekārtas, ierīces uzskates līdzekļus.  
14. Kabinetā aizliegts ēst, garšot vielas un aiztikt pētāmos objektus.  
15. Nedrīkst laboratorijas traukus izmantot ūdens un pārtikas lietošanai un 

glabāšanai.  
16. Ja nodarbības laikā izlīst šķīdums, izbirst vielas vai saplīst trauki, tās 

saslauka un savāc. Par notikušo ziņo pedagogam.  
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17. Izglītojamie izpilda tikai pedagoga norādītos eksperimentus.  
18. Ievērot piesardzību, darbu veikt rūpīgi.  
19. Ar laboratorijas traukiem un instrumentiem rīkoties uzmanīgi un ievērot to 

lietošanas noteikumus.  
20. Pirms katra laboratorijas vai praktiskā darba atkārtoti iepazīties ar 

laboratorijas ierīču vai instrumentu lietošanas noteikumiem.  
21. Traumas gadījumā par notikušo steidzami ziņot pedagogam.  
22. Ja nodarbību laikā uz ādas, acīs vai apģērba nokļūst vielas, skalot ar tekošu 

ūdeni un ziņot pedagogam.  
23. Āra nodarbībās Izglītojamo pulcēšanās vietu nodarbību sākumam izglītības 

iestādes telpās norāda pedagogs. 
24. Izglītojamie katras āra nodarbības sākumā tiek atkārtoti informēti par 

satiksmes noteikumu un āra nodarbības norises drošības noteikumu ievērošanu.  
25. Izglītojamie saņem mutisku vai rakstisku mācību darba uzdevumu.  
26. Nodarbību laikā izglītojamie pilda tikai darba lapā norādītos uzdevumus.  
27. Izglītojamie āra nodarbības laikā bez pedagoga atļaujas nedrīkst atstāt 

nodarbību vietu.  
28. Izglītojamais nodarbības laikā nedrīkst pieskarties mirušiem dzīvniekiem un 

kontaktēties ar suņiem un kaķiem.  
29. Nodarbību beigās, ja uzdevumi tika veikti dažādos laukumos, izglītojamie 

satiekas nodarbības sākumā pedagoga norādītajā laikā un vietā.  
30. Ja āra nodarbība ir izglītības iestādes teritorijā, pirmās palīdzības sniegšanai 

piesaista izglītības iestādes apmācītu personu pirmās palīdzības sniegšanā. 
31. Ja āra nodarbība ir ārpus izglītības iestādes teritorijas, pedagogam ir līdzi 

pirmās palīdzības aptieciņa. 
32. Par izglītojamā darba pārtraukšanu kabinetā vienpersoniski ir tiesīgs izlemt 

pedagogs. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


