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4. pielikums   
Siguldas Valsts ģimnāzijas  07.02.2024.  

iekšējiem noteikumiem  Nr. 1-19.1/1 
“Izglītojamo drošības noteikumi”  

  
  

Par drošību mācību laikā un to starplaikos  
  

 I.   Mērķis un attiecināmība  
  
1. Noteikumi nosaka nosacījumus drošībai mācību laikā un to starplaikos.  
2. Izglītības iestādes izglītojamie tiek instruēti par šiem noteikumiem, 

klašu audzinātājiem iepazīstinot izglītojamos ar tiem un saņemot apliecinājumu par 
iepazīšanos saskaņā ar normatīvajos aktos par izglītojamo drošību noteikto kārtību.  

3. Izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus.  
  

 II.  Drošības prasības mācību stundu laikā  
  
4. Nodarbību laikā ievērot disciplīnu un netraucēt darbu pedagogam un 

citiem izglītojamiem.  
5. Uzturēt tīrību un kārtību mācību kabinetos un koplietošanas telpās. 

Nebojāt inventāru un mācību palīglīdzekļus. Neaiztikt un nepārvietot ēkā esošos 
ugunsdzēsības līdzekļus.  

6. Konstatējot bojājumus krēsliem, galdiem informēt par to pedagogu, un 
novietot tos tādā veidā, lai tos nevarētu izmantot citi izglītojamie . Nesēdēt uz 
bojātiem krēsliem.   

7. Pa mācību vai koplietošanas telpām, pārvietojoties starp soliem, ievērot 
piesardzību, neskriet un neveikt straujas kustības. Būt īpaši uzmanīgiem, 
pārvietojoties pa kāpnēm un vietās kur griestu augstums ir zemāks nekā parasti.  

8. Mācību darbā, izmantojot biroja tehniku (projektors, dators, digitālā 
tāfele, kopētājs u.c.), pirms tam iepazīties ar to lietošanas (ekspluatācijas, darba 
drošības) instrukcijām un rīkoties atbilstoši to prasībām. Darboties tikai ar pedagoga 
atļauju.  

9. Bez pedagoga  atļaujas neatvērt logus, lai vēdinātu telpu, kā arī logu 
žalūzijas. Ja logi ir atvērti, aizliegts sēdēt vai stāvēt uz palodzēm, liekties ārā pa logu.  

10. Negaisa, stipra vēja laikā aizvērt kabinetu logus, lai pasargātu sevi no 
savainošanās ar plīstošiem stikliem (to lauskām) to iespējamās izsišanās gadījumā.  
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11. Nekāpt uz galdiem, grāmatu kaudzēm, uz galda uzliktiem krēsliem 
u.tml.  

12. Ja konstatēs, ka ir slidenas, slapjas koplietošanas telpu (gaiteņi u.tml.) 
grīdas, nekavējoties par to ziņot pedagogam vai ēkas tehniskajiem darbiniekiem.  

13. Praktisko nodarbību laikā:  
13.1. darbu sākt tikai pēc pedagoga uzdevuma noklausīšanās un instruktāžas 

darba aizsardzībā;  
13.2. izpildīt visus pedagoga norādījumus;  
13.3. neveikt darbības, kuras var izraisīt nelaimes gadījumu;  
13.4. neskaidrību, šaubu gadījumā par uzdotā uzdevuma drošu izpildi vērsties 

pie pedagoga.  
14. Pēkšņas saslimšanas gadījumā vai gadījumos, kad ir slikta pašsajūta, un 

tas var izraisīt nelaimes gadījumu, informēt par to pedagogu un neuzsākt praktisko 
nodarbību.  

  
 III.  Uzvedības noteikumi mācību laikā  

  
15. Ienākot klasē, sagatavot savu mācību darba vietu pirms stundas sākuma. 

Uz galda nolikt nepieciešamos mācību materiālus.   
16. Izglītojamais aizpilda elektronisko mācību platformu atbilstoši 

pedagoga norādījumiem, veicot nepieciešamos ierakstus, izpildot mājasdarbus un 
esot gatavam mācību stundai.  

17. Nedrīkst kavēt stundas bez attaisnojuma.   
18. Mācību stundu laikā izglītojamām drīkst iziet no klases, bet ir aizliegts 

mainīt izglītības iestādes solus, skaļi runāt, trokšņot, traucēt vadīt mācību stundu.  
19. Mācību stundas laikā izglītojamie uzmanīgi klausās pedagoga 

skaidrojumos un klases biedru atbildēs. Nedrīkst novērsies pašam un novērst 
uzmanību klasesbiedriem.  

20. Pēc jaunas tēmas materiāla paskaidrošanas izglītojamais var uzdot 
jautājumu, ja viņš kaut ko nav sapratis paskaidrojuma laikā.   

21. Praktisko un laboratorijas darbu laikā, kā ari tehnisko stundu laikā katrs 
Izglītojamais,  pildot uzdevumus,  ievēro drošības noteikumus.  

22. Kontroldarbu laikā un patstāvīgo darbu laikā katrs izglītojamais risina 
tos patstāvīgi. Citu izglītojamo palīdzība ir aizliegta. Atļauts lietot tikai tos materiālus, 
kurus ir noteicis pedagogs. Gadījumā, ja šie noteikumi tiek pārkāpti, pedagogam ir 
tiesības atņemt izglītojamām darbu un novērtēt tikai to darbu, kuru izglītojamais ir  
pildījis patstāvīgi.  
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23. Gadījumos, kad klasē ienāk vai no klases iziet pieaugušais, izglītojamie 
sveicina viņu , izrādot tādejādi cieņu.  

24. Izglītojamiem aizliegts stundu laikā lietot viedierīces, ja to nav atļāvis 
pedagogs mācību uzdevuma veikšanai.    

25. Stundu laikā aizliegts ēst, košļāt košļājamās gumijas, darīt citas 
darbības, kas saistītas ar pārtikas patēriņu.  

26. Kavējumu gadījumā izglītojamais uzrāda medicīnisko izziņu klases 
audzinātājam, kā arī citu attaisnojošu dokumentu saskaņā ar izglītības iestādes 
iekšējās kārtības noteikumiem.  

27. Mācību dienas laikā izglītojamais var aiziet no izglītības iestādes, ja 
viņam ir medicīniskā izziņa, zīme no klases audzinātāja vai administrācijas, kā arī 
cits attaisnojošs dokuments saskaņā ar izglītības iestādes iekšējās kārtības 
noteikumiem.   

  
 IV.  Drošības prasības mācību nodarbību starplaikos  

  
28. Starpbrīdis starp mācību stundām ir noteikts, lai atpūstos, sarunātos ar 

izglītības iestādes izglītojamiem, laiks kas ir noteikts, lai pārvietotos uz nākošo 
kabinetu atbilstoši stundu sarakstam.  

29. Bez saskaņošanas ar skolas administrāciju neizmantot skolas liftu.  
30. Izglītojamiem nav paredzēts atrasties mācību kabinetos, sporta zālē, aktu 

zālēs, bez pedagogiem vai attiecīgas atļaujas.  
31. Ir aizliegts skriet pa izglītības iestādes gaiteņiem un kāpnēm, grūstīt citus 

izglītojamos, drūzmēties kāpnes un kāpņu laukumos, mest dažādus priekšmetus 
klasesbiedriem, kliegt, trokšņot, lietot nepieklājīgus vārdus.  

32. Aizliegts pulcēties tualetēs un dušu telpās, bojāt izglītības iestādes 
inventārus, kā arī bojāt sanitāro tehniku.  

33. Aizliegts starpbrīžos patvaļīgi vērt vaļā logus un sēdēt uz palodzēm. 
Klases  un koridoru izvēdināšanai izmanto virslogu.  

34. Visiem izglītojamiem ir pienākums klausīt izglītības iestādes dežuranta 
norādījumiem.  

35. Izglītojamiem ir pienākums ievērot drošības prasības, kas attiecas uz 
izglītības iestādes telpu un teritoriju lietošanu, tai skaitā:  

35.1. neieiet un neuzturēties izglītības iestādes telpās un teritorijā bez 
atļaujas vai nepieciešamības;  

35.2. neieiet un neuzturēties izglītības iestādes telpās un teritorijā, kur 
ir norādīts, ka tas ir aizliegts vai bīstami;  
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35.3. neizmantot izglītības iestādes telpu un teritoriju citiem mērķiem, 
kas nav saistīti ar izglītības procesu vai pasākumiem;  

35.4. nebojāt un neapgrūtināt izglītības iestādes telpu un teritoriju, tai 
skaitā neveikt grafiti, neatstāt atkritumus, nelauzt augus;  

35.5. neizmantot izglītības iestādes telpu un teritoriju kā vietu, kur veikt 
fiziskas vai verbālas vardarbības aktus pret sevi vai citiem;  

35.6. neizmantot izglītības iestādes telpu un teritoriju kā vietu, kur veikt 
politiskas, reliģiskas vai citas propagandas darbības, kas var radīt konfliktus 
vai diskriminēt citus;  

35.7. neizmantot izglītības iestādes telpu un teritoriju kā vietu, kur veikt 
azartspēles vai citas nelikumīgas darbības;  

35.8. ievērot ugunsdrošības, civilās aizsardzības un darba aizsardzības 
normas;  

35.9. sekot līdzi savai personiskajai mantai un neatstāt to bez 
uzraudzības.  
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